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Semana Competencias Tema Subtema Metodología - Estrategia - 

Actividades 

Vinculación de la 

Actividad 

1 Reconoce la evolución 

de los modelos de 

datos. 

Introducción a 

las Bases de 

Datos 

Realidades, modelos y 

lenguajes. Evolución 

histórica. 

Exposición dialogada, línea de 

tiempo, lluvia de ideas sobre uso 

actual de bases de datos. Actividad 

focal. 

- 

2 Analiza los diferentes 

modelos de datos. 

Modelos de 

Datos 

Jerárquico, en red, 

orientado a objetos 

Lectura dirigida, análisis 

comparativo en grupo. Diagrama de 

modelos. Práctica de identificación 

de estructuras. 

- 

3 Comprende y 

representa entidades 

y relaciones. 

Modelo E-R Entidad, relación, 

atributos, cardinalidad 

Taller en aula: modelado de 

escenarios con E-R. Simulación de 

requerimientos institucionales. 

- 

4 Aplica modelos de 

datos en el diseño 

lógico. 

Modelo 

Relacional 

Tablas, claves 

primarias y foráneas 

Ejercicios prácticos de 

transformación de E-R a tablas. 

Discusión guiada. 

- 



5 Interpreta el uso de 

UML en modelado de 

datos. 

Lenguaje 

Unificado de 

Modelado 

(UML) 

Diagramas de clases y 

objetos 

Creación de diagramas UML en 

software especializado. Trabajo 

colaborativo. 

- 

6 Define los pasos del 

diseño de bases de 

datos. 

Diseño de Bases 

de Datos 

Recolección de datos y 

análisis de 

requerimientos 

Entrevistas simuladas. Mapas de 

requerimientos. Análisis de casos 

reales. 

- 

7 Aplica el diseño 

conceptual. 

Diseño 

Conceptual 

Modelo entidad-

relación extendido 

Diseño de base de datos sobre un 

problema propuesto. Actividad 

grupal. 

- 

8 Diseña estructuras 

lógicas eficientes. 

Diseño Lógico Conversión al modelo 

relacional 

Trabajo en grupo con ejemplos. 

Validación de esquemas. 

- 

9 Aplica técnicas de 

normalización. 

Normalización 1FN, 2FN, 3FN y forma 

de Boyce-Codd 

Ejercicios guiados de normalización 

de tablas. Evaluación formativa. 

- 

10 Configura bases de 

datos físicas. 

Diseño Físico Esquemas físicos, 

índices, tipos de datos 

Taller en laboratorio. Uso de DBMS 

para implementación inicial. 

Innovacion: Los 

estudiantes realizarán 

un trabajo de campo o 

una simulación con un 

pequeño negocio (real 

o ficticio) que enfrente 

problemas de 

organización de datos 

(ventas, inventario, 

clientes, etc.). A partir 

de entrevistas 

simuladas o 

información brindada 

por el docente, 

identificarán los 

requerimientos del 

sistema y aplicarán 

todas las fases del 

diseño de base de 

datos: conceptual, 



lógico, normalización 

y diseño físico. 

-  

11 Comprende el 

funcionamiento de los 

SGBD. 

Sistemas de 

Gestión de Bases 

de Datos 

Componentes, 

funciones, tipos 

Análisis comparativo de SGBD. 

Debate en clase. 

- 

12 Instala y configura 

SGBD. 

Experiencia con 

SGBD 

Instalación, 

configuración y 

seguridad 

Guía de laboratorio con MySQL o 

SQL Server. Discusión de hallazgos. 

- 

13 Realiza operaciones 

básicas en SGBD. 

Manejo de Datos Creación, eliminación, 

manipulación de tablas 

Práctica en laboratorio. Proyecto de 

mini base de datos. 

Extensión: - Los 

estudiantes 

organizarán una 

jornada de servicio 

académico donde 

orientarán a docentes, 

bibliotecarios o 

encargados 

administrativos de 

una institución aliada 

(real o simulada) 

sobre cómo instalar, 

configurar y utilizar 

un SGBD (por 

ejemplo: MySQL, 

MariaDB o 

PostgreSQL). Además, 

mostrarán cómo crear 

una base de datos, 

insertar datos básicos 

y generar consultas 

simples. 

 



14 Aplica SQL en 

consultas complejas. 

Lenguaje SQL DDL, DML, DCL Ejercicios de codificación en SQL. 

Análisis de requerimientos reales. 

 

15 Desarrolla consultas 

que resuelven 

problemas reales. 

Aplicación de 

SQL 

Consultas multitabla, 

vistas, procedimientos 

Proyecto de investigación: análisis 

de un caso institucional con SQL. 

 

16 Integra conocimientos 

en una solución 

innovadora. 

Aplicación 

Integral 

Diseño y presentación 

de proyecto final 

Desarrollo y exposición de una base 

de datos funcional aplicada a un 

problema real. 

 

 



 



 


